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صحبه أجمعين. هذه الطريقة تتميز  نا محمد، وعلى آله و سلام على نبي صلاة وال الحمد لله وال

مع قة  ي طر ل هذه ا عًا.  ي سر قرآن  ل تم ا خ من  هاء  ت ن فظ والا ح ل عة ا سر خه، و سو فظ ور ح ل قوة ا  ب

 : التمثيل بوجه واحد من سورة الجمعة ما يلي
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هذه  -11  كذا تلتزم  جه. وه هذا الو قان  شرين مرة لإت نة: ع ثام ية ال ية الأولى إلى الآ تقرأ من الآ

يد  يز ئلا  ل من  ث من  ثر  ك فظ أ ح عن  حد  لوا يوم ا ل في ا تزد  قرآن ولا  ل كل ا ل جه  كل و في  قة  ي طر ل ا

ـ عل؟  ف يف أ ك ف غد  يوم  في  يد  جد جه  فظ و ح فظ.   إذا أردت  ح ل فت ا ل ت ي ف فوظ  ح م ل يك ا ل إذا  ع

تي  ل قة ا ي طر ل با يد  جد ل جه ا لو فظ ا ح ت بل أن  ق ف لي  تا ل يوم ا ل في ا خر  جه الآ لو فظ ا ح ت أردت أن 

ا، 
ً

خ س سابق را جه ال شرين مرة ليكون محفوظ الو جه إلى آخره ع لك، تقرأ من أول الو ها  ذكرت

فظ  ح ل ين ا ب مع  ج يف أ ك ها.    ي ل شرت إ تي أ ل قة ا ي طر ل لى ا ع يد  جد ل جه ا لو فظ ا ح لى  قل إ ت ن ت ثم 

ـ لا تحفظ القرآن بدون مراجعة، فذلك لو حفظت القرآن وجهًا وجهًا حتى تختم والمراجعة ؟ 

قة المثلى  ته، والطري يت ما حفظ س سك قد ن ته وجدت نف القرآن، وأردت الرجوع إلى ما حفظ

شرة أجزاء قسم، فإذا  أن تجمع بين الحفظ والمراجعة. وقسم القرآن عندك ثلاثة أقسام كل ع

جع أربعة أوجه حتى تحفظ عشرة أجزاء، فإذا حفظت عشرة أجزاء، حفظت في اليوم وجهًا فرا

شهر من المراجعة ابدأ في  ـ وبعد   للمراجعة، وكل يوم تراجع ثمانية أوجه.   
ً

شهرًا كاملا توقف 

شرين  جه حتى تحفظ ع ية أو مان قدرة، وتراجع ث سب ال هًا أو وجهين ح ية الحفظ تحفظ وج بق

شرين جزءا، توقف ع شرين جزءا، كل جزءًا فإذا حفظت ع شهرين لمراجعة الع ن الحفظ مدة 

ها أو  ج يوم و كل  فظ  ح ل في ا بدأ  عة، ا ج مرا ل لى ا ع هران  ش ضى  فإذا م جه،  ية أو ن ما ث جع  ترا يوم 

ـ فإذا انتهيت     .
ً

سب القدرة، وتراجع ثمانية أوجه حتى تنتهي من حفظ القرآن كاملا وجهين ح

فرد م ب لى  جزاء الأو شرة الأ لع جع ا قرآن، را ل فظ ا ح ثم من  جزء،  صف  يوم ن كل  هر،  ش مدة  ها 

لى  جزاء الأو شرة الأ لع من ا قرأ  ت جزء، و صف  يوم ن كل  هر،  ش مدة  جزءا  ين  شر لع لى ا قل إ ت ن ت

صف جزء مع  شهر كل يوم ن شرة الأخيرة من القرآن مدة  ية أوجه، ثم تنتقل إلى مراجعة الع ثمان

ين  شر لع من ا جه  ية أو ن ما ث لى، و جزاء الأو شرة الأ لع من ا جه  ية أو ن ما جع ث يف أرا ك جزءًا.   * 

كل يوم جزءان، أن   ،
ً

كاملا ـ ابدأ بمراجعة القرآن  يت من هذه المراجعة؟   إذا انته
ً

كاملا القرآن 

هذه  عة. وب مراج ل با  
ً

كاملا قرآن  ل تم ا خ ين ت ع بو س كل أ كون في  يوم وت كل  ثلاث مرات  كرره  ت

ق هذه الطري عل  قان، واف بإت كاملا  ظت القرآن  قد حف نة  س قة تكون خلال  لة.   * الطري كام نة  س ة 

سنة من إتقان القرآن ومراجعته، ليكن حزبك اليومي  ـ بعد  سنة من حفظ القرآن؟  ماذا أفعل بعد 



عًا، أي  سب كان يحزب القرآن  قد  سلم ف يه و صلى الله عل تك هو حزب النبي  ما من القرآن حتى م

سول ا صحاب ر سألت أ سبعة أيام يختم القرآن، قال أوس بن حذيفة رحمه الله:  صلى الله كل  لله 

عليه وسلم، كيف تحزبون القرآن؟ قالوا: ثلاث سور، وخمس سور، وسبع سور، وتسع سور، 

يوم الأول  ـ أي في ال مد.  تم. رواه أح خ تى ي قاف ح صل من  سورة، وحزب المف شر  حدى ع وإ

سورة المائدة( إلى  ساء( وفي اليوم الثاني: يقرأ ) سورة الن هاية ) سورة الفاتحة( إلى ن يقرأ من )

حل( وفي ن سورة الن ية ) ها سورة يونس( إلى ن لث: يقرأ من ) ثا بة( وفي اليوم ال سورة التو ية ) ها

خامس: يقرأ من  قان( وفي اليوم ال سورة الفر ية ) ها سراء( إلى ن سورة الإ اليوم الرابع يقرأ من )

ات( إلى 
َ

ف صا سورة ال سادس: يقرأ من ) سورة يس( وفي اليوم ال ية ) ها شعراء( إلى ن سورة ال (

ي ها ناس(. ـ ن ل سورة ا ية ) ها ن لى  سورة ق( إ من ) قرأ  ي بع:  سا يوم ال ل في ا جرات( و ح ل سورة ا ة )

حرف من  كل  ف ـ  شوق(.    مي ب ف هم ) ل قو في  ماء  ل ع ل عه ا م ج لم  س يه و ل ع لى الله  ص بي  ن ل حزب ا و

فاء في قولهم  كل يوم، فحرف ال سلم في  يه و صلى الله عل ية حزب النبي  بدا هاتين الكلمتين هو 

سورة حة، وحرف  )فمي( رمز ل فات سورة ال بدأ من  به في اليوم الأول ي نه حز شير إلى أ حة ي فات ال

ئدة( ،  ما ل سورة ا من ) بدأ  ي ني  ثا ل يوم ا ل في ا به  حز ية  بدا لى أن  ير إ ش مي( ي ف هم ) ل قو في  يم  م ل ا

سورة يونس( ،  شير إلى أن بداية حزبه في اليوم الثالث يبدأ من ) وحرف الياء في قولهم )فمي( ي

ق في  باء  ل حرف ا ني و ب سورة ) من  بدأ  ي بع  لرا يوم ا ل في ا به  حز ية  بدا لى أن  ير إ ش شوق( ي هم )ب ل و

شير إلى  شوق( ي شين في قولهم )ب سراء( ، وحرف ال سورة الإ ا )
ً

ض سمى أي سرائيل(، والتي ت إ

شوق(  شعراء(، وحرف الواو في قولهم )ب سورة ال بدأ من ) خامس ي به في اليوم ال ية حز بدا أن 

في  به  حز ية  بدا لى أن  ير إ ش في ي قاف  ل حرف ا فات(، و صا سورة وال من ) بدأ  ي سادس  يوم ال ل ا

سورة  ية ) ها سورة ق( إلى ن بدأ من ) سابع ي به في اليوم ال ية حز بدا شير إلى أن  شوق( ي قولهم )ب

ين  ب فرق  يف أ ك سف.   *  يو بن  جاج  ح ل ضع ا من و هو  ف لي  حا ل قرآن ا ل يب ا حز ت ما  ناس( . وأ ل ا

نه إذ قة أ ضل طري ـ أف هات في القرآن؟  شاب صحف المت فافتح الم به في آيتين،  شا ندك ت ا وقع ع

تك،  ع ناء مراج ث ا، وأ
ً

ط ضاب سك  نف ل ضع  له، و تأم ما، و ه ن ي فرق ب ل ما ا ظر  ن ين، وا ت ي تا الآ ل ك لى  ع

 الحظ ذلك الفرق مرارًا حتى تتقن المتشابه الذي بينهما.   



 * قواعد وضوابط في الحفظ:

 يجب أن يكون حفظك على شيخ لتصحيح التلاوة. -1 

احفظ كل يوم وجهين، وجها بعد الفجر، ووجهًا بعد العصر أو بعد المغرب وبهذه الطريقة  -2 

فإن  فظ  ح ل من ا ثرت  ك ما إذا أ ا، أ
ً

ن ق ت م ظك  ف ح كون  ي نة، و س خلال  نا  ق ت م ملا  كا قرآن  ل فظ ا ح ت

 المحفوظ يضعف.

كون -3  ت قرآن  ل ل ظك  ف ح عد  ب سر، و نه أي قرة، لأ ب ل سورة ا لى  ناس إ ل سورة ا من  كون  ي فظ  ح ل  ا

 مراجعتك من البقرة إلى الناس.

عة  -4  سر فظ و ح ل سوخ ا لى ر ع ا 
ً

ن ي ع م كون  ي ل عة  ب ط ل في ا حد  مو حف  ص من م كون  ي فظ  ح ل ا

 الاستذكار لمواطن الآيات وأواخر الصفحات وأولها.

كل من حفظ في السنتين الأوليين يتفلت عليه المحفوظ، وهذه تسمى )مرحلة التجميع(  -5 

نك لت القرآن م ها  فلا تحزن من تف طان من شي بة للابتلاء، لل صع لة  هذه مرح ئك، و أو كثرة خط

ظه، فهو كنز لا يعطى  ستمر في حف سه، وا ساو نك و فدع ع فك عن حفظ القرآن،  يب ليوق ص ن

 لأي أحد.
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